
月 火 水 木 金
月日 9/2 9/3 9/4 9/5 9/6

開館時間 10：00～17：00 10：00～17：00 10：00～17：00 10：00～17：00 10：00～17：00

イベント

時間

月日 9/9 9/10 9/11 9/12 9/13
開館時間 10：00～17：00 10：00～17：00 10：00～17：00 10：00～17：00 10：00～17：00

イベント
八雲町出張相談会
＠ハローワーク八雲

13：30～15：00

まちづくりセンター
13：00～16：00

北斗出張相談会
＠七重浜れいんぼー

13：30～15：00

時間

月日 9/16 9/17 9/18 9/19 9/20
開館時間 10：00～17：00 10：00～17：00 10：00～17：00 10：00～17：00

イベント

時間

月日 9/23 9/24 9/25 9/26 9/27
開館時間 10：00～17：00 10：00～17：00 10：00～17：00 10：00～17：00

イベント

時間

月日 9/30
開館時間 10：00～17：00

イベント

時間

○セミナー・家族相談日は、函館市地域交流まちづくりセンター（末広町4番19号）で行います。

〇セミナーは予約優先になります。（定員8名）

○個別相談は1回50分、予約優先となります。

★9月30日（月）
【サポステ就活通信
　　　　　　　を作ろう！】

就活やサポステの情報満
載の「就活通信」を作成しよ
う！情報収集や作成の過
程を自分の就活に活かして
みませんか？詳細はお問
合せ下さい。

　自分再発見☀
 適性・適職検査
　　　≪予約制≫
①13：30～
②15：00～

オンライン面談日
　　　≪予約制≫
①13：30～
②15：00～

就活セミナー
「上手な気持ちの

伝え方」
＠まちづくりセンター

13：30～14：30

　自分再発見☀
 適性・適職検査
　　　≪予約制≫
①13：30～
②15：00～

働くためのパソコンセミナー

　 会場につきましては、当日、センター1階にあるホワイトボードにてご確認ください。

★就職についてのご相談や
　 セミナーのお申し込みなど、
　 お気軽にお問い合わせください。

　個別相談（予約制）
　①11：00～11：50
　②13：30～14：20
　③15：00～15：50

休館
振替休日

家族相談日
＠まちづくりセンター

①13：30～14：30
②15：00～16：00

森町出張相談会
＠森町公民館
13：30～15：00

はこサポ☆通信局
【サポステ就活通信

を作ろう！】
＠まちづくりセンター

13：30～15：30

★9月6日（金）17日（火）
   　 27日（金）
【適性・適職検査】

自分に合った職業を見つけ
たい！自分の知らない一面
を知って就職活動に生かし
たい！自分、再発見してみ
ませんか？

★9月9日（月）～12（木）
【働くための
　　　　パソコンセナー】

ワード・エクセルの基礎と応
用、Web面接（Ｚｏｏｍ）の対
策を学びます。
13：00～16：00
（途中休憩あり）

★9月25日（水）
【上手な気持ちの伝え方】

「都合があるのに断れない
…」「人にお願いするのが
苦手で…」気持ちの伝え
方って意外と難しい！
自分の気持ちを適切に伝
えるスキルでさわやかな人
間関係へ♪

大人のインターンシップ

「事務のお仕事
体験会 」

＠合同会社 七彩
13：00～16：00

家族相談日
＠まちづくりセンター

①13：30～14：30
②15：00～16：00

　自分再発見☀
 適性・適職検査
　　　≪予約制≫
①13：30～
②15：00～

休館
敬老の日

サポステ出張相談会
＠ハローワーク函館

13：30～15：30

Web面接対策
ワード（応用編）
エクセル（応用編）

はこだてサポステ

イベントカレンダー 9月
15歳～49歳までのあなたの就職を応援します！


