
月 火 水 木 金
月日 11/1

開館時間 10：00～17：00

イベント

時間

月日 11/4 11/5 11/6 11/7 11/8
開館時間 10：00～17：00 10：00～17：00 10：00～17：00 10：00～17：00

イベント

時間

月日 11/11 11/12 11/13 11/14 11/15
開館時間 10：00～17：00 10：00～17：00 10：00～17：00 10：00～17：00 10：00～17：00

イベント

時間

月日 11/18 11/19 11/20 11/21 11/22
開館時間 10：00～17：00 10：00～17：00 10：00～17：00 10：00～17：00 10：00～17：00

イベント

時間

月日 11/25 11/26 11/27 11/28 11/29
開館時間 10：00～17：00 10：00～17：00 10：00～17：00 10：00～17：00 10：00～17：00

イベント

「よーく考えよう！
お金の話」

＠まちづくりセンター
　　13：30～16：00

時間
木古内町出張相談会

＠木古内町役場
13：30～15：00

○セミナー・家族相談日は、函館市地域交流まちづくりセンター（末広町4番19号）で行います。

〇セミナーは予約優先になります。（定員8名）

○個別相談は1回50分、予約優先となります。

　 会場につきましては、当日、センター1階にあるホワイトボードにてご確認ください。

★就職についてのご相談や
　 セミナーのお申し込みなど、
　 お気軽にお問い合わせください。

　個別相談（予約制）
　①11：00～11：50
　②13：30～14：20
　③15：00～15：50

★11月28日（木）
【よーく考えよう！
　　　　　　　    お金の話】

函館市役所さんをお招きし、
基本的な金融知識やロー
ン・クレジットのルール、お
金の貯め方使い方について
わかりやすく教えていただき
ます！

★11月8日（金）20日（水）
   　 25日（月）
【適性・適職検査】

自分に合った職業を見つけ
たい！自分の知らない一面
を知って就職活動に生かし
たい！自分、再発見してみ
ませんか？

就活セミナー
「働く人のための

睡眠と健康」
＠まちづくりセンター

13：30～14：30

　自分再発見☀
 適性・適職検査
　　　≪予約制≫
①13：30～
②15：00～

★11月13日（水）
【働く人のための
　　　　　　　睡眠と健康】

世界の中でも睡眠ｊ間が短く
不十分な日本人！
多忙な毎日の中で健康を保
ちながら良い仕事をするた
めの実践的な『睡眠』につい
て学ぼう！

家族相談日
＠まちづくりセンター

①13：30～14：30
②15：00～16：00

　  職業講話
 ＠まちづくり
　　センター
　　13：30～14：30

　自分再発見☀
 適性・適職検査
　　　≪予約制≫
①13：30～
②15：00～

オンライン面談日
　　　≪予約制≫
①13：30～
②15：00～

日吉出張相談会
＠コンテ日吉
13：30～15：30

　自分再発見☀
 適性・適職検査
　　　≪予約制≫
①13：30～
②15：00～

サポステ出張相談会
＠ハローワーク函館

13：30～15：30

家族相談日
＠まちづくりセンター

①13：30～14：30
②15：00～16：00

八雲町出張相談会
＠ハローワーク八雲

13：30～15：00

休館
振替休日

★11月27日（水）
【職業講話】

仕事に取り組むためのキー
ワード
　
   【Ｓ】・【Ｑ】
　　・【Ｄ】・【Ｃ】

ついて学ぼう！

はこだてサポステ

イベントカレンダー 11月
15歳～49歳までのあなたの就職を応援します！


