
●日時

サポステとは…？
地域若者サポートステーション（通称サポステ）は、
働くことに踏み出したい15～49歳の若者たちとじっくり向き合い、
皆さんが就労に向かえるようにサポートします。
はこだてサポステは、厚生労働省からの委託を受けて、
キャリアバンク株式会社が運営しています。

新たな一歩を踏み出してみよう！

令和7年度

●対象

●場所

13：30～15：30
15～49歳の働きたい方
またはそのご家族

ご予約・お問い合わせ はこだて若者サポートステーション

TEL：0138-86-5450 はこだてサポステ・プラス

※学生・在職中は除く

3月5日(木)

サポステって何？どんなサポートをし
てくれるの？就職活動について悩んで
いるので聞いてほしい等。キャリアコン
サルタントがお話をじっくりお伺いしま
す。お気軽にお越しください。

サポステって何？どんなサポートをしてくれるの？
就職活動について悩んでいるので聞いてほしい等。
キャリアコンサルタントがお話をじっくりお伺いします。
お気軽にお越し下さい。

ハローワークはこだて
2階奥 相談ブース

函館市新川町26番6号
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